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RESUMEN

Se presenta la sintesis de mi tesis doctoral cuyo objetivo analizar la relacion de la emocion con
la cognicién durante el proceso de configuracion de la Teoria del Inconsciente Colectivo de Carl
Gustav Jung. Se estructura en cuatro apartados, el primero muestra un bosquejo general de la inves-
tigacion; el segundo da cuenta del marco tedrico y la metodologia utilizada; el tercero resume el ana-
lisis general de los resultados, finalmente, en el cuarto se mencionan algunas conclusiones y consi-
deraciones generales sobre el caso estudiado.
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ABSTRACT

This thesis analyzes the relation between emotion and cognition during the process of configuration of
the Theory of the Unconscious Group, of Carl Gustav Jung. It is constructed in four paragraphs, the first one
shows a general sketch of the investigation; the second one is about the theoretical frame and the methodo-
logy; the third one summarizes the general analysis of the results, and finally, in the quarter paragraph some

conclusions and general considerations are mentioned on the studied case.
Key worbs: Emotion. Cognition. Affective - cognitive relation. Psychology of creativity. Psychology of

science

INTRODUCCION

ado que el proposito de este articulo es
presentar una sintesis de una investiga-
Cién que se realiza a manera de tesis, me
parece pertinente mencionar en esta introduccion
un bosquejo general de su contenido, con el pro-
pdsito de hacer mas comprensible los siguientes
apartados, que obviamente solo
muestran los aspectos esenciales del
estudio de caso que aqui se describe.
Esta tesis se estructura en tres
partes, la primera presenta los ante-
cedentes de la investigacion de la
creatividad como objeto de estudio
psicoldgico: la segunda representa el
marco tedrico de la investigacion y la
tercera muestra la aplicacion del
modelo utilizado al estudio del caso
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Jung. La primera parte contiene tres capitulos, el
primero trata de recuperar algunas de las conno-
taciones que en la historia de las ideas han pre-
valecido y que son parte constituyente de las
concepciones que actualmente se tienen sobre el
fendmeno creativo; en el segundo se estudian los
enfoques que en los Ultimos cincuenta anos ha
tenido la investigacion de la creatividad a través
de la revision de sus enfoques y
metodologias, mencionando sus
avances y limitaciones asi como las
perspectivas visualizadas a futuro;
en el tercero se presenta una elabo-
racion tedrica personal sobre la
manera en que se puede conjuntar la
psicologia de las emaociones con la
psicologia de la creatividad para
analizar el aspecto emocional y
afectivo de la creatividad.
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La segunda parte se constituye por dos capi-
tulos, el primero muestra la fundamentacion
epistemoldgica del modelo de Gruber aqui utili-
zado, describiendo su ubicacion dentro del
marco de la psicologia de la ciencia y estable-
ciendo su relacion con la psicologia de la creati-
vidad y su objetivo como disciplina metacienti-
fica; también se detallan las caracteristicas gene-
rales del modelo, subrayando las cualidades que
lo diferencian al ser disefiado particularmente
para analizar la creatividad cientifica. El segun-
do capitulo hace un analisis psicoldgico de la
relacion afectiva-cognitiva como parte com-
plementaria al modelo de Gruber.

La tercera parte se trata la metodologia y la
aplicacion del modelo al caso de Jung, el cual se
traduce en tres categorias , la proyeccién de la
esfera publica, la proyeccion de la esfera priva-
da y el mapa de construccion para llega a la
Teoria del Inconsciente Colectivo. Finalmente
se presentan los resultados y conclusiones.

1. MARCO TEORICO

El sustento tedrico de la investigacion es
configurado fundamentalmente desde la psico-
logia de la creatividad, que retoma las diferentes
aportaciones que sobre el tema han realizado las
diferentes psicologias, la cognitiva, la huma-
nista y el psicoanalisis; y por la psicologia de
la ciencia, disciplina metacientifica que enfoca
su estudio en el anélisis psicoldgico de la cons-
truccion del conocimiento cientifico.

1.1. PSICOLOGIA DE LA CREATIVIDAD

Se revisa la evolucion que ha tenido la
investigacion de la creatividad de los Gltimos
cincuenta afios, a través del analisis de sus prin-
cipales enfoques y metodologias, mencionando
sus avances al rescatar las aportaciones de cada
uno de ellos, y las limitaciones, sefialando las
restricciones propias de sus métodos. Asi se
arriba a las orientaciones actuales que predomi-
nan en la psicologia de la creatividad, que tie-
nen resonancia porgue han brindado evidencias
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empiricas y experimentales que les permiten
continuar fortaleciendo sus metodologias en las
distintas &reas de aplicacién, como persona,
proceso, producto o situacién.

Para una revision general del estado del cono-
cimiento de las investigaciones de la creatividad, el
Handbook of Creativity, que compila Sterbeg y
Lubart (1999), es de gran utilidad ya que nos pre-
senta la situacion particular de cada una de esas
orientaciones, mencionando cinco de las principa-
les, el psicodindmico, el cognitivo, el de persona-
lidad, el de confluencia y también el pragmatico,
que en opinion de los autores carece de funda-
mento cientifico y han popularizado el campo de
la creatividad con gran éxito comercial (3).

Los enfoques de confluencia representan el
nlcleo tedrico para la realizacion de esta tesis,
ya que retoman los maltiples componentes de la
creatividad sin darle prioridad a ninguno de
ellos, sino mas bien analizan sus diversas inter-
acciones. Aqui se encuentra Amabile
(1983,1990,1993,1996) que intenta explicar la
relacién de los factores sociopsicoldgicos que
influyen en la motivacion intrinseca y extrinse-
ca de la creatividad; Gruber (1981,1988) que
elabora un enfoque de sistemas que integra el
conocimiento, propdsito y afecto en la creativi-
dad; Csikszenmihalyi (1988,1999) que también
disefia un enfoque de sistemas pero desde el
punto de vista de la interaccion del individuo
con su dominio y su campo, proponiendo un
triangulo de la creatividad; Gardner, (1993) que
retoma este triangulo y lo aplica a su teoria de la
siete inteligencias; Sternberg y Lubart
(1991,1992,1996) que proponen su teoria de la
inversion de la creatividad considerando seis
componentes, habilidades intelectuales, conoci-
mientos, estilos de pensamientos, personalidad,
motivacion y medio ambiente.

Estos enfoques han tomado un lugar rele-
vante en el paradigma cognitivo también porque
proponen modelos que se alimentan de otras
teorias, ampliando la perspectiva del objeto de
estudio. Gruber, retoma la teoria de Piaget y la
Gestalt, y cambia el cuestionamiento de cuanto
mide la creatividad? que prevalece con los estu-
dios psicométricos, por el que es la creatividad?
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marcando un hito en la investigacion cualitati-
va; Gardner toma como base su teoria de las
inteligencia maltiples e introduce elementos de
los estudios historiométricos, y evolutivos, brin-
dando una alternativa para diferenciar los tipos
de creatividad; Csikzenmihalyi incorpora
aspectos tratados por la psicologia humanista y
del psicoandlisis para resaltar la dimensién
social de la creatividad, abriendo la posibilidad
de analisis de la psicologia cognitiva hacia
temas afectivos y motivacionales; Amabile
retoma aspectos de la psicologia social y la psi-
cologia de la motivacién para explicar los fac-
tores personales como los eventos ambientales
que influyen en el proceso creativo; y Sternberg y
Lubart consideran aspectos de la personalidad,
motivacion e influencias sociales que la creativi-
dad, extendiendo la idea de la creatividad como
una inversion, tal como se hace en los mercados
financieros, comprar a la baja y vender, es decir,
adoptar una idea creativa desconocida o sin valor
pero que contiene un gran potencial de desarrollo.

Es este marco tedrico es importante sefialar
que, aunque los modelos propuestos por estos
autores intentan relacionar diversos componentes
paraexplicar la creatividad, cada uno privilegia un
nucleo de interés, el cual sirve de conexion para
relacionar los otros componentes. Para Gruber es
relacionar los aspectos cognitivos con los emocio-
nales y estéticos, por lo que centra mas su atencion
en el individuo; para Gardner es desarrollar su teo-
ria de las inteligencias multiples, y aunque observa
al individuo, la explicacion de la creatividad la
hace enfatizando los factores sociales; de igual
manera, Csikszenmihalyi con su conocido trian-
gulo de la creatividad, se dirige al analisis del indi-
viduo dentro de su dominio y &mbito para tratar de
explorar los factores que inhiben o favorecen la
creatividad; para Sterneberg y Lubart es integrar el
mundo interno del individuo con su experiencia y
su medio ambiente, tomando como base la teoria
tridtica de la inteligencia elaborada por el primero;
finalmente Amabile, se propone integrar los dife-
rentes procesos psicologicos y ademas los
socioambientales tomando como eje central la
motivacién, objetivo que quiza, en opinién de
Romo (1997), logra hacer de manera mas equili-
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brada a diferencia de los otros autores.

El' modelo que se utiliza para el estudio de caso
de la tesis que aqui se presenta es el de Gruber, ya
que, por un lado, tiene una estructura solida pro-
porcionada por los fundamentos piagetianos y por
el otro, brinda un marco flexible de aplicacion
dependiendo del tipo de creatividad estudiada, ya
seaen el campo de las artes o en la ciencia. Ademas,
siendo su foco de atencidn el individuo y su interés
esencial la relacion de lo cognitivo con lo emocio-
nal y lo estético, resulta idneo para el caso de Carl
Gustav Jung y su dominio cientifico que tiene su
base en el psicoanélisis.

Si bien esta investigacion privilegia lo indivi-
dual, existen eventos importantes que tienen reper-
cusién en el proceso creativo del caso estudiado,
por ello, también se retoma el triangulo de la crea-
tividad propuesto por Csikszenmihalyi, para expli-
car las relaciones con el campo y el &mbito; tam-
bién algunas ideas de las inteligencias multiples de
Gardner para explorar las relaciones individuales
que ocurren en el &mbito que pueden favorecer una
complementariedad cognitiva, asi como el concep-
to de la creacion de un campo simbolico, con el
cual, este autor diferencia en sus estudios de caso,
el momento en que un creativo se distingue de su
ambito y crea su propio objeto de estudio.

1.2. PSICOLOGIA DE LA CIENCIA

Dado que el caso a estudiar se encuentra en
la creatividad cientifica, se ha ce un andlisis de las
repercusiones que tiene esta linea de investiga-
cién como disciplina metacientifica, esclarecien-
do el papel que cubre en los andlisis de la ciencia
a diferencia de la filosofia, la historia y la socio-
logia. Este papel es la explicacion de la produc-
cién cientifica individual, que implica el estudio
tanto de los procesos cognitivos que intervienen
para que el individuo logre un producto novedo-
so0 y original en la ciencia, como las formas de
organizar el conocimiento; el andlisis de las
vivencias, emociones, afectos y motivaciones
que hacen permanecer largos periodos de tiem-
po en una actividad creativa. Este campo de estu-
dio de la creatividad cientifica desde la perspecti-
va psicoldgica es el denominado psicologia de la
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ciencia  (Shadish, Houts,
Neymeyer,1989; Romo,1992).

El propdsito de mencionar la relacién de
la psicologia de la creatividad con la psico-
logia de la ciencia es sefialar la justificacion
epistemoldgica del modelo de Gruber, y
subrayar que este tipo de estudios busca
explorar el mundo personal del creativo, el cual
no solo abarca los procesos cognitivos, sino
toda la dimensién humana que se proyecta en
la produccion de la ciencia, como es la motiva-
cion, las emociones, las relaciones afectivas y la
estética. Aspectos en los cuales también conflu-
yen con el modelo de Gruber.

Gholson 'y

2. METODOLOGIA

Esta investigacion es de tipo cualitativo, un
estudio de caso. Se utiliza el Modelo de Gruber
(1981), que construye al realizar un andlisis del
proceso creativo de Darwin, el cual elabora espe-
cificamente para estudiar la creatividad cientifica,
sin embargo, se ha utilizado en varios casos no
solo de la ciencia sino también en el arte (Wallace
y Gruber, 1989), situacion que permite su enri-
quecimiento continuo, confirmando cada vez su
viabilidad para el estudio de la creatividad.

Para mostrar una idea general de este modelo,
podemos decir, en principio, que el caso lo dife-
rencia de estudios biogréficos y psicoanaliticos,
definiéndolo como un anlisis psicobiografico.
En cuanto a la creatividad, la concibe como un
logro Unico, donde no existen dos personas crea-
tivas similares, lo mas evidente entre ellos seriasu
unicidad; no le interesa medir la creatividad, sino
definirla como una actividad humana en la que
ocurren procesos cognitivos, emocionales y afec-
tivos tomando en cuenta los factores sociales esté-
ticos y morales. También desmitifica que el traba-
jo creativo sea producto de pocos momentos o
algo repentino, proponiendo que se observe como
un sistema para apreciar el desarrollo de su fun-
cionamiento productivo.

Precisamente, el nucleo de su modelo es lo
que llama Enfoque de Sistemas en Desarrollo,
que funciona mediante tres subsistemas, la orga-
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nizacion del propésito, la organizacion del
conocimiento y la organizacion del afecto, los
cuales tienen vida propia, pero a la vez influyen
en la dindmica de los otros. Con el primero se
busca seguir el trabajo del creativo, sus metas,
observando el sentido y direccion de su propé-
sito; con el segundo, analizar la estructura y
organizacion del conocimiento, el cambio de las
ideas y las ideas invariantes; y con la tercera,
pretende rescatar el aspecto emocional del crea-
tivo, las vivencias consigo mismo y con los
otros (Gruber,1989,1989%).

Un aspecto fundamental del modelo es el
seguimiento de la trayectoria creativa mediante la
diferenciacion de tres esferas, la publica, la priva-
day la semiprivada; en la publica hace referencia
a los conocimientos de la época y del ambito
cientifico, la familia, amigos colegas, es la vision
de lo social; en la privada es el espacio de los sen-
timientos, emociones y la elaboracién personal
del conocimiento, es la representacion del mundo
interno; y en la semiprivada es donde suceden los
intercambios intelectuales, emocionales y afecti-
vos con alguna persona cercana, es la traslacion
del mundo interno. Con esta segmentacién del
trabajo creativo Gruber muestra que, aunque se
dirige al estudio del individuo, lo hace en relacién
al intercambio con las otras esferas, ya que cada
una tiene una dindmica propia, pero a la vez
interactuan las tres constantemente.

Desde esta perspectiva tedrica y metodol6-
gica, el objetivo de esta es tesis es analizar la
interrelacion de la emocién con la cognicion
durante la elaboracion de la teoria del
Inconsciente Colectivo de Carl Gustav Jung. El
periodo retomado para este estudio se ubica de
1913 a2 1919y las fuentes utilizadas son funda-
mentalmente las Obras Completas de Jung, los
Collected Works of Jung, que representan la pri-
mera edicion internacional autorizada por Jung;
consta de 20 volimenes (21 tomos).

3. ANALISIS DE RESULTADOS

De esta investigacion resultan tres categorias
fundamentales, la dindmica de las tres esferas, que
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implica la separacion y relacion entre lo publica
privado y semiprivado; la relacién emocion-cog-
nicion y la importancia de la esfera semiprivada
como nucleo de andlisis para el caso Jung.

3.1. DINAMICA DE LAS TRES ESFERAS

En la trayectoria creativa de Jung, se observa
un evidente funcionamiento de cada esfera, pero
también una expansion y disminucion de su acti-
vidad, asi como una sostenida interaccion entre
ellas. La publica orienta su atencién en lo social,
tanto en su labor y participacion en el movi-
miento psicoanalitico como en su relacién con
Freud de 1905 a 1912, después de la ruptura con
ambos, esta esfera se disminuye notoriamente y
concentra su actividad en la privada de 1912 a
1919; y la semiprivada funciona con la misma
intensidad en las dos, de aqui la importancia de
analizarla como una categoria particular.

En la expansion de cada esfera se sefiala el
proceso de su desarrollo y culminacién en el cual
se aprecia la proyeccion que van adquiriendo. En
cada una se analiza la evolucién de los conoci-
mientos, las emociones y las relaciones afectivas
y como van entrelazdndose con la labor cientifi-
ca. En cuanto a los conocimientos, se detectan las
ideas invariables, y las ideas que van transfor-
mandose al pasar por cada esfera, asi como los
diversos campos del saber que explora y alimen-
ta la configuracion de su teoria sobre el incons-
ciente colectivo; en cuanto a lo emocional y afec-
tivo, se rastrean los eventos que impactan de lo
publico a lo privado y de lo privado a lo publico,
que implica las relaciones afectivas y los aspec-
tos emocionales ligados a la labor cientifica.

Al seguir la trayectoria creativa del paso de
una a otra esfera, se observa que existe una rela-
cion intrinseca entre su vida cotidiana y profe-
sional, lo que sucede en una esfera afecta a las
otras, pero cada una tiene vida propia; por esto,
en los periodos que se expanden, las actividades
se diferencian claramente, en la publica, los
eventos externos predominan en la construc-
cion del conocimiento y en la privada las mani-
festaciones de su mundo interno son primordia-
les. Se sigue la logica particular de cada una,
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observando que en la publica se reelaboran los
conocimientos de manera analitica y racional y en
la privada de manera subjetiva e irracional. A
pesar de esta diferencia, se devela una logica simi-
lar en cuanto a la apropiacion del conocimiento,
en lo publico, conocer e interpretar teorias y expe-
riencia externas; en lo privado sucede igual solo
que la teoria pasa a la vivencia personal. Por este
hecho, aqui se sefiala la importancia de conocer
el tipo de expresion de cada esfera como un ele-
mento importante para el desarrollo de la creati-
vidad, en la pablica predominantemente intelec-
tual y en la privada el emocional.

Un aspecto de la creatividad de Jung se mani-
fiesta en el esfuerzo de entender ambos lenguajes
para segur su légica y apropiarse del conocimien-
to que cada esfera le proporciona. La esfera publi-
ca se agota cuando ya tiene una base tedrica sufi-
ciente para sostener la hipdtesis del inconsciente
colectivo, es decir, contaba con la elaboracion
intelectual para entenderla, sin embargo al pasar a
la esfera privada explora en si mismo su incons-
ciente y pasa a la vivencia personal sus elabora-
ciones intelectuales. En este momento se define la
unicidad de su obra, al dejar las elaboraciones te6-
ricas y dejarse fluir en su inconsciente, éste le pro-
porciona otro tipo de conocimientos cuya via de
comprension es emocional. Su unicidad emerge
al integrar lo intelectual con lo vivencial pero ya
trascendiendo del significado personal de la expe-
riencia hacia un proyecto cientifico, comprender y
explicar el inconsciente colectivo.

3.2. RELACION EMOCION-COGNICION

Estos dos tipos de conocimientos, inte-
lectuales y vivenciales fueron los que com-
ponen la relacion emocién-cognicion pre-
sentes a lo largo del periodo estudiado,
manifestados en dos vertientes, las que ligan
a Jung con su trabajo cientifico y con las
relaciones afectivas cercanas. En la esfera
semiprivada (relacion estrecha entre Jung y
otra persona) se encuentra el nicleo de ana-
lisis de esta categoria en dos momentos, en
la expansion publica mediante su relacién
con Freud y en la expansion privada a traves del
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acompafiamiento de su discipula Tony Wolf.

En las dos etapas no se observa una separa-
cién entre la emocién con la cognicion, sin
embargo, el predominio de un componente sobre
de otro es claro en cada una; cuando domina lo
intelectual, las explicaciones y conocimientos se
elaboran mediante planteamientos racionales; en
contraposicion con lo vivencial los estados emo-
cionales dirigen las acciones. En la investigacion
se explican de qué manera el sentimiento se con-
vierte en una forma de conocimiento.

De este hecho se sefiala que, en la construc-
cién de su conocimiento, Jung utiliza reglas
intelectuales y reglas emocionales, las primeras
representan la socializacion del conocimiento ya
establecido, y las segundas lo que esta por descu-
brirse y construirse; por esta situacion, los resulta-
dos de la exploracién emaocional son impredeci-
bles y por lo tanto proporciona resultados nove-
dosos. En la exploracién de su mundo interno,
Jung no intelectualiza una experiencia emocional,
y al hacerlo va construyendo una metodologia,
tanto para acceder a las profundidades de su
inconsciente como para entender su lenguaje, es
decir, va conociendo las reglas emocionales que
le permiten conocer e interpretar este espacio.

3.3. LA ESFERA SEMIPRIVADA

La importancia de esta esfera es que repre-
senta la interaccién entre lo social y lo personal,
por ello, se convierte en esta investigacion el
ndcleo de observacion tanto para el seguimien-
to de la evolucion y transformacion de las ideas,
como para analizar las emaociones ligadas a la
labor cientifica y las relaciones afectivas cerca-
nas en cuanto al papel que desempefian en la
labor creativa de Jung.

En esta esfera se encuentra el punto de cone-
xién de lo que ocurre tanto en la esfera publica y
privada, por ello, es la que permanece en todo
momento. Este hecho da cuenta de la importan-
cia del acompafiamiento de una persona cercana
al creativo, el cual ya ha sido mencionado por
Gardner (1993) como un aspecto recurrente en
los estudios de casos analizados por él, definiendo
este tipo de acompariamiento como una relacion
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afectiva cognitiva; sin embargo solo hace mencion
a ella sin adentrarse en su funcionamiento.

En esta investigacion se profundiza en el fun-
cionamiento de esta forma de relacion, analizan-
do su dindmica como estructura simbiGtica
(Shotter y Newson,1982), y como un intercambio
entre contemporaneo Yy asociados (Schutz,1962)
para explicar la complementariedad tanto afectiva
como cognitiva en una relacién estrecha.

Desde esta perspectiva, para develar el fun-
cionamiento de lo semiprivado, se hace a traves
del epistolario de Freud y Jung (Macguire y
Sauerlander,1978) asi como de los trabajos de
sus discipulos mas cercanos, por ejemplo,
Jacobi (1943) y Jaffe (1992) entre otros.

De lo semiprivado a lo publico, se analiza la
relacion de Jung con Freud, mencionando los
beneficios cognitivos y la fuerte relacion afectiva
que los mantiene para explicar la expansion de la
esfera publica de Jung; de igual manera se hace
de lo semiprivado a lo privado, mencionando que
aqui cambia sélo la persona, una discipula de
Jung, y el tipo de acompafiamiento para la expan-
sion de la esfera privada. En ambas situaciones
se rescata la funcion de la conversacion informal
y el intercambio de ideas como una necesidad
esencial durante el proceso de configuracion del
proyecto de investigacion de Jung.

4. CONCLUSIONES Y CONSIDE-
RACIONES GENERALES

Son tres los aspectos en que es posible sefia-
lar algunas consideraciones respecto del trabajo
de investigacion realizado, en cuanto a: Jung
como creativo, al modelo utilizado y finalmen-
te, a los problemas y limitaciones tedricas y
metodoldgicas.

Respecto a la creatividad de Jung, se hace
referencia que su labor cientifica es coherente con
su dominio, es decir, siendo su objetivo investigar
el funcionamiento de la psique humana, no solo
hace un desarrollo teorico al respecto, sino que se
introduce a su mundo interno para explorar su
inconsciente, y al pasar por estas dos etapas con-
figura su teoria sobre el inconsciente colectivo.
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Otro aspecto importante es que esta nocién del
inconsciente va mas all del psicoanalisis de la
época, hecho que lo diferencia de ese campo
cientifico, creando el suyo propio, que poste-
riormente llamo Psicologia Compleja.

Desde mi punto de vista el acto de mayor
creatividad es haberse introducido a las profundi-
dades del inconsciente y poder estructurar la
experiencia como un proyecto cientifico. Es
decir, no solo teoriza sobre el tema a partir de su
experiencia con psicéticos, sino que él se con-
vierte en lo que llama su autoexperimento cienti-
fico. Este hecho le otorga una cualidad especial a
su labor creativa porque descubre en si mismo el
funcionamiento del inconsciente y los conteni-
dos del inconsciente colectivo, y sobre todo, crea
una metodologia novedosa tanto para el psicoa-
nalisis como para la psicologia de la época.

De este hecho, se desprende que existe un
proceso inseparable entre teoria, vivencia y méto-
do, momento que representa, desde las teorias de
la creatividad, una dimension que alcanza un con-
siderable desarrollo de las capacidades humanas
traducidas en un producto, una teoria cientifica.

En cuanto al modelo utilizado, cuyo nlcleo
es el Enfoque de Sistemas en Desarrollo, se
amplié su metodologia en los siguientes aspec-
tos: la extension de anélisis de la esfera semipri-
vada, al desmembrar el funcionamiento de la
relacion afectiva-cognitiva; profundizar en el
papel de la relacion de la emocion con la cogni-
cion, al separar e interrelacionar dos vias de
conocimiento, el intelectual y el vivencial.

Otros aspectos que complementan el mode-
lo son los conceptos de la relacion afectiva y la
creacion de un nuevo Sistema Simbdlico ya
mencionados de manera superficial por
Gardner (1993). En esta investigacion se anali-
za la configuracion de ambos procesos, la rela-
cion afectiva- cognitiva para explicar la rela-
cion de la emocion con la cognicién y el siste-
ma simbdlico para seguir el proceso en el cual
el creativo se diferencia de su &mbito y abre un
nuevo campo de investigacion.

Por ultimo, en lo que concierne a los proble-
mas Y limitaciones, puedo decir que la primera
dificultad que estuvo presente el toda la investi-
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gacién fue analizar una obra tan compleja como
es la de Carl Gustav Jung en términos de la psi-
cologia cognitiva, por lo que permaneci alerta
para no intentan encajar su proceso creativo en el
modelo utilizado y desvirtuar la construccion de
su teoria; segundo, fundamentar y explicar la
importancia de la experiencia vivencial en un
modelo y una psicologia que no ha desarrollado
la cuestion emacional y afectiva. Este ultimo pro-
blema se deriva en una de las limitaciones, sin
embargo, al final me di cuanta que, por la cuali-
dad emocional del caso de Jung, éste mismo me
brindaba los elementos que necesitaba para com-
prender y explicar el tema. Finalmente quiero
mencionar que, siendo coherente con el modelo
utilizado, el cual considera que el estudio de cada
caso aporta al esclarecimiento de algunos com-
ponentes que participan en un proceso creativo,
puedo sefialar que esta investigacion extiende el
anélisis en los siguientes aspectos: la esfera semi-
privada como nucleo de estudio para la relacion
emocién-cognicion, asi como también de la rela-
cién afectiva cognitiva; el desarrollo e interaccién
de las tres esferas de la creatividad; la funcion de
las emociones en cuanto que se convierten en una
via de conocimiento; y mostrar el proceso de
configuracion de un nuevo campo simbolico.
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NOTAS
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(2) Profesora-Investigadora del Dpto. de Estudios
en Educacion de la Universidad de Guadalajara,
Meéxico; coordinadora de la Maestria en Investigacion
en Ciencias de la Educacién, postgrado reconocido
como un programa de calidad académica por el
Consejo Nacional de Cienciay Tecnologia CONACYT.

(3) Entre ellos, De Bono, (1971,1985,1992)
principal exponente del pensamiento lateral; Osborn
(1953) que desarrolla las técnicas de brainstorming y
Gordon (1961) que propone el método sinéctico para
estimular el pensamiento creativo.
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